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SJUKHEM

Veckans aktiviteter vecka 31 2025

Mdndag 28
14.00 Gympa i klubben

Tisdag 29
Lunchgympa i respektive matsal

Onsdag 30
Utevistelse/Individuella aktiviteter

Torsdag 31
Fran kl. 14 Tradgdrdscafé. Vi dr pa terrassen eller i klubben beroende pd

véiider och viirme &

Fredag 1
13.30 Boccia i klubben

Lordag 2
13.45 - 15.30 Ung omsorg, 20 fragor, pd plan 2B och 3B

Séndag 3
Utevistelse/individuella aktiviteter

Kiosken, fraga: Tina C, Monica, Warunee, Carina Lund, Angeila, Maria G, Gabriella
Med reservation for dindringar i programmet & menyn.



